
UN BESO 
Jose Miguel Belloque Vane & Daniel Trépat  ( 2011 ) 

 

Danse en ligne     Débutant    32 comptes    4 murs 
Musique : La Despedida ( Remix Version ) / 

Daddy Yankee & El Jefe Mundial ft Tony Dize 
Traduction Robert Martineau – Countrydansemag.com 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Comptes Description des pas 

 

1-8 Out, Out, On Place, Touch, 1/4 Turn, 1/2 Turn, Shuffle 1/4 Turn, 
1-2 PD devant à l'extérieur - PG à l'extérieur   12:00   largeur des épaules 

3-4 PD sur place - Pointe G à côté du PD 

5-6 PG, 1/4 de tour à gauche - PD, 1/2 tour à gauche  

7&8 Shuffle PG, PD, PG,  1/4 de tour à gauche    12:00  

   

9-16 Jazz Box Step, Step, Pivot 1/4 Turn, Step, Pivot 1/4 Turn,  
1-2 Croiser le PD devant le PG - PG derrière 

3-4 PD à droite - PG devant 
 Sur les comptes 5 -8, faire un déhanchement vers la droite  
5-6 PD devant - 1/4 de tour à gauche sur le PG   09:00  

7-8 PD devant - 1/4 de tour à gauche sur le PG   06:00  

   

17-24 Rocking Chair, Step, Touch, Step, Touch,  
1-2 Rock du PD devant - Retour sur le PG 

3-4 Rock du PD derrière - Retour sur le PG 
 Sur les comptes 5 -8, faire des Shimmies avec les épaules  
5-6 PD devant - Pointe G à gauche - PG devant - Pointe D à droite 

 

25-32 Sailor Step, Sailor 1/4 Turn, Walk, Walk, Walk, Walk.  
1&2 Croiser le PD derrière le PG - PG à gauche - PD à droite  

3&4 Croiser le PG derrière le PD - PD à droite - 1/4 de tour à gauche et PG à gauche   

5-6 PD devant - PG devant - PD devant - PG devant   03:00   

 

Tags Après les murs 2 et 7 

 

1-8 Shuffle 1/2 Turn, Back Rock Step, Shuffle 1/2 Turn, Back Rock Step. 
1&2 Shuffle PD, PG, PD, 1/2 tour à gauche 

3-4 Rock du PG derrière - Retour sur le PD 

5&6 Shuffle PG, PD, PG, 1/2 tour à droite 

7-8 Rock du PD derrière - Retour sur le PG 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ecolededanseguylainegagne.com 

http://www.ecolededanseguylainegagne.com/

